Paradiisiaed

Marjametsa, Umbsaare kula, Voru vald 65538, Vérumaa, Estonia, Estonia

Paradiisiaed ir Veru aprinki esoss, Japanas darzu makslas iedvesmots apmeklétajiem atvérts darzs, kur daba,
cilveks un klusums veido vienotu veselumu. Divu hektaru lielais darzs gadu gaita ir kluvis par vietu, kur cilveki
ierodas ne tikai baudit skaistumu, bet ari piedzivot dabu — paléninat tempu, vairak pamanit un but klatesosi mirkli.

Apraksts

Paradiisiaed ir Veru aprinki esoss, Japanas darzu makslas iedvesmots apmeklétajiem atverts darzs, kur daba,
cilveks un klusums veido vienotu veselumu. Divu hektaru lielais darzs gadu gaita ir kluvis par vietu, kur cilveki
ierodas ne tikai baudit skaistumu, bet ari piedzivot dabu — paleninat tempu, vairak pamanit un but klatesosi mirkli.

Darza savijas mezs, plasi zalieni, tdens spoguli, akmens kompozicijas un dazadas darza telpas ar savu raksturu.
Pavasari zied rododendri un kirsi, vasara — rozes, ziemcietes un hortenzijas, bet visos gadalaikos mieru sniedz
cienigas skujkoku ainavas, sinainas meZa zonas un Japanas darzu makslas iedvesmotas ainavas.

Apmekl&jumi biezi notiek darza veidotajas Marje Pettai vadiba. Tas nav parastas darza ekskursijas — katra pastaiga
veidojas citadi, atkariba no gadalaika, laikapstakliem, dabas un cilvekiem, kuri taja bridi kopa dodas cela. Pastaigas
savijas stasti par darza tap$anu, Japanas darzu makslas principiem, ka ari par putniem un dzivniekiem, kas
Paradiisiaed ir izvélejusies par savam majam.

Paradiisiaed dabu var piedzivot ar visam manam. Apmekletaji klausas veja skana, véro gaismas un enu speles,
pieskaras koku mizai, vero atspulgus tdent un sajut darza augu smarzu. Biezi uz vietas tiek gatavota t&ja no
augiem, kas taja bridi atrodami darza — pieméram, vigriezém, tdensmétram, ugunspukém vai marsila. Péc
vélésanas var apsésties dika mala, iemerkt kajas udent un piedzivot, ka zivis zinkarigi piepeld tuvak.

Apmeklgjumos var ieklauties art klusuma brizi, vaditas meditacijas, apzinati dabas celojumi un téjas rituali, kas
iedvesmoti no Japanas meza peldes jeb shinrin-yoku principiem. Drizuma bus iespé&ja piedzivot ari Japanas
tradiciju iedvesmotu onsen ritualu. Péc vélésanas téjas ritualu var apvienot ari ar dzilaku sarunu vai individualu
konsultaciju.

Paradiisiaed ir vieta tiem, kuri vélas uz bridi attalinaties no ikdienas steigas un piedzivot dabu tada veida, kas
palidz vairak pamanit gan apkartejo pasauli, gan pasam sevi.
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Piknika un atputas vietas
Stili

Dzivojamais darzs
Temas

Akmens darzs / Alpu darzs

Daudzgadigo augu darzs

Rozu darzs



Darba laiks

Pirmdien no plkst. 9 lidz 19
Sestdien un svetdien no plkst. 10 lidz 20

Grupu apmeklejums

Jauka darza apmekléjums vismaz 10 personam
Darza terapijas apmeklejums ar vaditaju vismaz 6 personam

Biletes

Pastaiga Paradizes darza—- 10 €
Klusa pastaiga pasam ar sevi dabas ritma.

Gida vadita apmeklejums grupai (1,5 stundas, vismaz 10 cilveki) - 7 €
Augu stasts caur telpu un acim, kas redz saistibas.

Terapeitiskais darza apmekléjums ar instruktoru (1,5 stundas, vismaz 6 cilvéeki) — 10 €
Dabas atbalstits caur sajutam — atjaunosanas, relaksacija un klatbitne.

Papildu informacija

Apmekléjuma iesp€jas

e Patstaviga pastaiga Paradiisiaed darza

e Darza apmeklejumi gida pavadiba grupam no 10 cilvékiem
e Apzinati dabas celojumi mazakam grupam

e Tejas un klusuma rituali

e Vadita meditacija

e Fotosesijas

e Pasakumi péc vienos$anas

Kontaktinformacija

Talrunis: +372 529 5879
E-pasts: marje@paradiisiaed.com

Majaslapa: https://paradiisiaed.com
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