Arstniecibas augu saimnieciba \"Energia\"

Vihi kila, Péhja-Sakala vald, Viljandi maakond, Eesti, Viljandimaa, Estonia, Estonia

Energijas séta audze ekologiski tirus arstnieciskos augus un piedava dabas arstniecibas lidzeklus. Skaistas Navesti
upes krasta lgaunijas vidiene eso$a Energijas séta ir Igaunijas lielakais arstniecibas augu centrs, kur
apmeklétajiem iesp&jams izméginat ar dazadus tradicionalos dabas arstniecibas lidzeklus.

Apraksts

Skaistas Navesti upes krasta Igaunijas vidiené eso$a Energijas séta ir Igaunijas lielakais arstniecibas augu centrs,
kur apmeklétajiem iesp&jams izméginat ari dazadus tradicionalos dabas arstniecibas lidzeklus.

Sétu ieskauj sugam daudzveidigs daildarzs ar pujenu un floksu kolekciju un akmensdarzu. Apmeklgjumu spilgtak
atmina laus saglabat:

arstniecisko augu laucins;

I

°

I

e ziedu plavas un mezs;

0

e pastaiga gar Navesti upi;

I

e pastaiga pa arstniecisko augu dabas taku kopa ar augu parzinataju;
I

e tejas namins ar skatu torni, kur var baudit gan garsigu téju bagata izvele, gan ar daudzveidigiem garSaugiem
pagatavotus édienus, ari no tradicionalas igaunu virtuves;

0

e sugam bagats daildarzs ar pujenu un floksu kolekciju, akmensdarzi;
I

e pastaigu takas, peldésanas un makskerésana Navesti upég;
I

e izglitojoSa nodarbiba par arstniecibas augiem;

0

e izglitojosa nodarbiba par veseligu igaunu édienu;

I

e eko spa un pirts rituali ar pirtnieku;

I

e nakSnosana értas istabinas;

0

e iespéja iegadaties arstnieciskas tejas un stadus.

Ka Energijas seta uzkrat energiju?
Energijas setas saimniecibai ir ari izveidotas pastaigu takas, vasaras iespejams peldéeties un makskerét Navesti
upe.

Saimnieciba organizé ari izglitojosas nodarbibas par arstnieciskajiem augiem un to pielietojumu, veseligu igaunu
édienu un pirts ritualu labumiem. lespejams izméginat eko spa piedavajumu un piedalities pirts ritualos ar

pirtnieku. Tapat iesp&jams iegadaties lidznemsanai arstnieciskas téjas un stadus.

Energijas séta 2018. gada ieguvusi lgaunijas prezidenta balvu “Skaistaka Igaunijas seta” un 2017. gada atzita par
skaistako razojoso audzétaju saimniecibu Sire-Jani apkaime.

lezimes



[ ]
lespéja iegadaties augus
[ ]

Piemeérots cilvekiem ar invaliditati

Tualete apmekletajiem

Piknika un atputas vietas

[

Kafijas iesp€jas

[

NepiecieSama iepriekseja rezervacija
o

Pajumte lietus vai saules gadijuma
Stili

Lauku majas darzs
Temas

L]

Ziedu plava

Garsaugu darzs

Darba laiks

Péc iepriek$ejas pieteiksanas.

Grupu apmeklejums

Ekskursijas grupam lidz 50 personam.

Autostavvieta

Pieejama plasa autostavvieta.

Biletes

Individualie viesi ieeja: 3 EUR (bez gida).

Ekskursija kopa ar gidu no 10 un vairak personam: 10 EUR / pers., Cena ieklauts téjas un organisko saldumu
degustacija.

Ekskursija 4-9 personam kopa ar gidu: stundas cena péc vieno$anas.

Ir iespejamas atlaides, pec vienosanas.

Izmitinasana

Pieejami divvietigi un trisvietigi numuri 20 personam. Vairak informacijas majaslapa.
Sezonalitate

Darza apmeklétaji gaiditi no maija lidz septembrim.

Papildu informacija



Pieejamas dziedinosas eko spa proceduras un pirts.

Ka noklut: Navesti Energijas seta atrodas Sure-Jani ciema pie Navesti upes. Darza apmekléjumus lidzam ieprieks
saskanot.

Kontaktinformacija

Talrunis: +372 5106193
E-pasts: info@energiatalu.ee

Majaslapa: http://www.energiatalu.ee/#&panell-2

Darza plans
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